
 

PREFEITURA DE JAMBEIRO/SP  

CARDÁPIO MENSAL – ALIMENTAÇÃO ESCOLAR – LANCHE: MANHÃ E TARDE            MÊS: JUNHO 2022 

SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA 

 

 
  

 

 
Dia 01/06 

Manhã= Pão de Leite e Leite c/Achocolatado. 
 

 

Tarde=Bolo de Abacaxi e Leite c/Chocolate 
Quente. 

Dia 02/06 

Manhã= Bolo de Laranja e Leite 
c/Achocolatado. 

 

 

 Tarde= Pão Francês com Queijo e Suco. 

 

Dia 03/06 

Manhã= Pão de Leite e Leite 
c/Achocolatado. 

 

 
Tarde= Torta de Frango e Suco. 

 

Dia 06/06 

Manhã= Biscoito e Leite c/ Achocolatado. 

 

 

 
 

Tarde= Pão Francês com Presunto e Suco. 

 
 

Dia 07/06 

 Manhã= Pão Francês c/Margarina e 

Leite c/Achocolatado. 

 

 

 

Tarde=Pão Francês com Carne louca e 

Suco. 
 

Dia 08/06 

Manhã= Pão de Leite e Leite c/Achocolatado. 

 

 

 
Tarde= Bolo Simples c/ Cobertura de Leite 

Condensado e Coco, Leite c/Chocolate 

Quente. 
 

Dia 09/06 

Manhã= Bolo Simples e Leite 

c/Achocolatado. 

 

 
 

Tarde= Pão Francês com Queijo e Suco. 

 

Dia 10/06 

Manhã= Pão de Leite e Leite 

c/Achocolatado. 

 

 
 

Tarde = Pão de Leite c/Requeijão e Leite c/ 

Achocolatado. 
 

Dia13/06  

Manhã= Biscoito com Leite c/ 

Achocolatado. 
 

 

 
 

Tarde= Pão Francês c/ Carne Moída e 

Suco. 
 

Dia 14/06  

Manhã= Pão Francês c/Margarina e 

Leite c/Achocolatado. 
 

 

 
 

Tarde= Pão Francês com Queijo e 

Suco. 
 

 

 
 

 

Dia 15/06 

Manhã= Pão de Leite e Leite c/Achocolatado. 

 

 

 

 
Tarde= Bolo de Fubá e Leite c/Chocolate 

Quente. 

Dia 16/06 

FERIADO. 

Dia 17/06 

RECESSO. 

Dia 20/06 

Manhã= Biscoito com Leite c/ 

Achocolatado. 

 
 

 

Tarde= Torta de Frango e Suco. 
 

 

Dia 21/06 

Manhã= Pão Francês c/Margarina e 

Leite c/Achocolatado. 

 

 

 

Tarde= Pão Francês c/ Queijo e Leite 
com Achocolatado. 

 

Dia 22/06 

Manhã= Pão de Leite e Leite c/Achocolatado. 

 

 
 

Tarde= Bolo de Chocolate c/ Cobertura de 

Chocolate e Leite c/Chocolate Quente. 

 

 

Dia 23/06 

Manhã= Bolo de Chocolate e Leite 

c/Achocolatado. 

 

 

Tarde=Pão Francês c/ Presunto e Suco. 

Dia 24/06 

Manhã= Pão de Leite e Leite 

c/Achocolatado. 

 

 

Tarde = Pão de Leite c/Requeijão e Leite c/ 

Achocolatado. 
 

 

Dia 27/06 

Manhã= Biscoito com Leite c/ 

Achocolatado. 

 
Tarde= Lanche Natural (Pão Francês c/ 

Peito de Frango Desfiado, Cenoura Ralada, 

Milho), Suco. 
 

 

Dia 28/06 

Manhã= Pão Francês c/Margarina e 

Leite c/Achocolatado. 

 

 

Tarde=Pão Francês c/ Presunto e Suco. 

Dia 29/06 

Manhã= Pão de Leite e Leite c/Achocolatado. 

 

 
 

Tarde= Bolo de Cenoura e Leite c/Chocolate 

Quente. 
 

 

 

Dia 30/06 

Manhã= Bolo de Cenoura e Leite 

c/Achocolatado. 

 

 

Tarde= Pão Francês com Queijo e Suco. 

 

Dia 31/06 

Manhã= Pão de Leite e Leite 

c/Achocolatado. 

 
 

Tarde= Pão de Leite c/Requeijão e Leite c/ 

Achocolatado. 
 

 

 



 


