CONSELHO MUNICIPAL DOS DIREITOS DA PESSOA
IDOSA
Rua Mato Grosso, 333 — Vila Maria
Fone: 3665-9562

Relatorio de Visita do Conselho do Idoso em Institui¢des de Longa Permanéncia para

Idosos da cidade de Altindpolis

A inspegdo a Instituigdo de Longa Permanéncia para Idosos “Lar Sdo Vicente
de Paulo” localizado a Rua Saudade, 531 — Centro — sendo composta por membros dos
Conselhos da Assisténcia Social e do Conselho do Idoso através dos seus conselheiros:
Monica Monteiro, Roberta Freiria Romito de Andrade, Aparecida Donizeti Alves de
Souza, Fderson Tulio Souza Costa, Marcia Gagliardi Spina Graminha, Ilda de Carvalho,
Sonia Maria Bronzi Vicari, Frederico Rezende Mango, Angela Maria de Lima, Maria
Engracia Gomes da Silva (membros do Conselho do Idoso), Regiane Lima Gomes
Santos e Camila Estela Vicari (membros do Conselho da Assisténcia Social), além da
Secretaria da Familia, Desenvolvimento Social e Seguranga Alimentar Silvana Piantino
Jacintho Marques. A visita aconteceu no dia 21 de margo de 2019 as 14 horas
terminando as 15h50min.

A ILPI (institui¢do de longa permanéncia para idosos) tem como responsaveis
no momento o Sr. José Roberto Resende de Figueiredo que ¢ o presidente atual da
instituigfio e o enfermeiro Ederson Tulio Souza Costa como responséavel técnico.

Ha uma lotagdo de 25 pessoas, mas no momento tem 20 internos com quartos
duplos, mas alguns estdo sozinhos nos quartos pela instituicdo ndo estar lotada.

A institui¢do recebe verbas do governo federal, estado e municipio. Ha doagdes
da populagdio através de alimentos, assim como a [LPI realiza bazares onde arrecada
fundos para a mesma.

Quanto aos recursos humanos a instituigdo conta com:

01 auxiliar de enfermagem de 48 horas semanais,

01 lavadeira de 48 horas semanais;

02 cuidadores de idosos de 48 horas semanais;

01 cozinheira de 48 horas semanais

01 assistente social de 20 horas semanais

03 servigos gerais de 48 horas semanais

01 enfermeiro de 48 horas semanais

01 nutricionista de 12 horas semanais
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01 fisioterapeuta de 12 horas semanais

No momento a ILPI nfio conta com nem um profissional da psicologia ou um
terapeuta ocupacional.

Na referida visita foi inquirido junto a institui¢do no que se refere a cuidadores
noturnos, sendo que o enfermeiro Ederson relatou que ha apenas um cuidador noturno.
Em discussio, alguns membros do conselho se mostraram preocupados com este fato,
achando que apenas um cuidador se mostra insuficiente, principalmente no caso de
alguma intercorréncia.

A instituigdo agora conta com cdmeras nas areas externas e apenas uma na area
interna que fica na sala de estar, deixando os quartos de fora para preservar a
privacidade dos internos.

De acordo com o que foi informado, a vigilancia sanitaria liberou para que aja
campanhinhas nos quartos do internos e essas serdo tanto sonoras quanto visuais para 0s
cuidadores.

Houve apenas uma tnica mudanga nos horarios das refeigdes no que se refere
ao jantar que eram entre as quinze e trinta e as dezesseis passando para as dezesseis e
trinta horas e continuando tendo uma ceia noturna de acordo com a dieta de cada
interno.

Café da manha as 07 horas;

Almogo as 11 horas;

Lanche da tarde as 14 horas;

Jantar as 16 horas e 30 minutos.

Por solicitagio do corpo de bombeiros, neste dia alguns funcionarios estavam
tendo curso de brigada de incéndio com um profissional capacitado.

A ILPI apresenta uma limpeza impecavel, como tem sempre ocorrido nas
nossas visitas.

Observamos que algumas camas estfio bastante velhas, € como sdo de madeiras
0s pés, em contato com a agua da limpeza diaria, estdo um pouco deteriorados. Outra
observagdo a se fazer foi encontrar muitos grupos de idosos conversando nas varandas,
sendo que das outras visitas a maioria estava em seu quarto sem se socializarem.

Mudando aos poucos aquela visdo que tinhamos dos idosos apaticos. Todavia ainda
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ressaltamos na importincia de se ter um psicologo na instituigdo, assim como um
terapeuta ocupacional.

Como observagiio final, podemos relatar o quando evoluiu a ILPI desde o
inicio das visitas tanto do conselho quanto da comissdo criada para este fim. Na visita
anterior em novembro de 2018 constatamos essa evolugio em sua parte estrutural e de
funcionarios, mas nesta visita podemos perceber essa mudanga nos internos que nos
parecem mais saudaveis, comunicativos € alegres.

Os conselhos do Idoso e Assisténcia Social continuaram a observar e ajudar a
instituigdo através de sua parceria buscando sempre a melhoria da vida dos idosos

internados.

Altindpolis, 26 de margo de 2019

Relatora: Monica Monteiro
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Presidente do Conselho do Idoso de Altinopolis
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