
 

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE DE MANDIRITUBA  

ESCALA DE TRABALHO DOS PROFISSIONAIS DE 

SAÚDE  

ESTABELECIMENTO DE SAÚDE: UNIDADE DOUTOR JOSÉ TOMANA YOVERA 

 MÊS: DEZEMBRO ANO: 2024 



  

UNIDADE DE JOSÉ TIMANA YOVERA 

END: JOÃO BARBOSA MENDES, Nº 387-CENTRO 

 
Mês: DEZEMBRO  

Ano: 2024 

SERVIDOR CARGO 
CONSELHO 
REGIONAL 

HORÁRIO 
D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

ALEX RODRIGO DE LIMA 
KUZNIEWSKI 

MÉDICO RMS 4105708-PR 
8h as 12h 13h às 

17h 
 T P P P P   T P P P P   T P P P P   F F F F F   P P 

ANDRE CESAR DE CAMARGO GUARDIAO  21H às 01h 03h às 
06h 

 P P P P P   P P P P P   P P P P P   P P F P P   P P 

ARLINDO VASCONCELOS NETO GUARDIAO  6h as 12h 13h às 
15h 

 P P P P P   P P P P P   P P P P P   P P F P P   P P 

DEBORA RIBEIRO PIRES TANAKA DENTISTA CRO PR 9845 8h as 12h  M M M M M   M M M M M   M M M M M   M M F M M   M M 

DENISE SILVA LIMA BERNARDI TÉCNICA DE ENFERMAGEM COREN PR 491811 
8h as 12h 13h às 

17h 
 P P P P P   P P P P P   P P P P P   P P F P P   P P 

EDINEIA APARECIDA DE OLIVEIRA AUXILIAR DE ODONTOLOGIA  8h as 12h 13h às 
17h 

 P P P P P   P P P P P   P P P P P   P P F P P   P P 

JACIRA FRAGOSO 
AUXILIAR DE SERVIÇOS 

GERAIS 
 6 as 12h 13h às 15h  P P P P P   P P P P P   P P P P P   P P F P P   P P 

HELENA RACZKOVIAK PEREIRA 
AGENTE COMUNITÁRIO DE 

SAÚDE 
 8h as 12h 13h às 17  P P P P P   P P P P P   P P P P P   P P F P P   P P 

ITALINA RINALDA DA SILVA 
AUXILIAR DE SERVIÇOS 

GERAIS 
 7:30h as 12h 13h às 

16:30 
 F F F F F   F F F F F   F F F F F   F F F P P   P P 

KEILA GONÇALVES DA SILVA MÉDICA CRM PR 50971 
8h as 12h 13h às 

17h 
 T P P P P   T P P P P   T P P P P   T P F P P   T P 

LAODICEIA FERREIRA DOS 
SANTOS MATIOLO 

ENFERMEIRA COREN PR 466.987 06h às 12h LISENÇA MATERNIDADE  

MARCIA CASTAMAN DENTISTA CRO PR 9575 
8h as 12h 13h às 

17h 
 P P P P P   P P P P P   P P P P P   P P F P P   P P 

MARCOS ANDRADE DA SILVA DENTISTA CRO PR 10556 13h as 17h  T T T T T   T T T T T   T T T T T   T T F T T   T T 

MARIA ADRIANA OLIVEIRA 
AGENTE COMUNITÁRIO DE 

SAÚDE 
 8h as 12h 13h às 

17h 
 P P P P P   P P P P P   P P P P P   P P F P P   P P 

MARIA MADALENA BATISTA AUXILIAR DE ODONTOLOGIA  8h as 12h 13h às 
17h 

 P P P P P   P P P P P   P P P P P   P P F P P   P P 

MARINICE APARECIDA BENTO 
AGENTE COMUNITÁRIO DE 

SAÚDE 
 8h as 12h 13h às 

17h 
 P P P P P   P P P P P   P P P P P   P P F P P   P P 

RAQUEL RIBEIRO DA MAIA 
AGENTE COMUNITÁRIO DE 

SAÚDE 
 8h as 12h 13h às 

17h 
 P P P P P   P P P P P   P P P P P   P P F P P   P P 

RAFAELA DA COSTA DE OLIVEIRA ENFERMEIRA COREN PR 570530 
8h as 12h 13h às 

17h 
 P P P P P   P P P P P   P P P P P   P P F P P   P P 

REGIMAR TAVARES DA CAMARA 
AGENTE COMUNITÁRIO DE 

ENDEMIAS 
 8h as 12h 13h às 

17h 
 P P P P P   P P P P P   P P P P P   P P F P P   P P 

SARA VIANA SILVA MÉDICA CRM PR 48728 
7h as 12h 13h às 

16h 
 P P T P P   P P T P P   P P T P P   P P F P P   P P 

VILMA APARECIDA JETKA 
BARBOZA 

AGENTE COMUNITÁRIO DE 
SAÚDE 

 8h as 12h 13h às 
17h 

 P P P P P   P P P P P   P P P P P   P P F P P   P P 



WALTER SHIDY HIRAGA MÉDICO CRM PR 17541 
8h as 12h 13h às 

17h 
 F F F F F   F  P       P       P       

ZENAIDE LEITE DA SILVA TÉCNICA DE ENFERMAGEM COREN PR 1143288 
8h as 12h 13h às 

17h 
 P P P P P   P P P P P   P P P P P   P P F P P   P P 

LEGENDA P (PLANTÃO) M (MANHÃ) T (TARDE) FR (FERIADO/RECESSO) F (FOLGA) D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T 

    1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

EQUIPE DE ENFERMAGEM   
UNIDADE DE JOSÉ TIMANA YOVERA 

END: JOÃO BARBOSA MENDES, Nº 387-CENTRO 

 
Mês: DEZEMBRO 

Ano: 2024 

 

 

 

 

 

 

SERVIDOR 
CARGO CONSELHO 

REGIONAL 
HORÁRIO 

D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

DENISE SILVA LIMA BERNARDI 
TÉCNICA DE 

ENFERMAGEM 
COREN PR 491811 

8h as 12h 13h às 
17h 

 P P P P P   P P P P P   P P P P P   P P F P P   P P 

LAODICEIA FERREIRA DOS SANTOS 
MATIOLO 

ENFERMEIRA COREN PR 466.987 06h ás 12h LICENÇA 
 

RAFAELA DA COSTA DE OLIVEIRA ENFERMEIRA COREN PR 570530 
8h as 12h 13h às 

17h 
 P P P P P   P P P P P   P P P P P   P P F P P   P P 

ZENAIDE LEITE DA SILVA 
TÉCNICA DE 

ENFERMAGEM 
COREN PR 1143288 

8h as 12h 13h às 
17h 

 P P P P P   P P P P P   P P P P P   P P F P P   P P 

LEGENDA P (PLANTÃO) M (MANHÃ) T (TARDE) FR (FERIADO/RECESSO) F (FOLGA) D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T 
    1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

EQUIPE DE MÉDICO  
UNIDADE DE JOSÉ TIMANA YOVERA 

END: JOÃO BARBOSA MENDES, Nº 387-CENTRO 

 
Mês: DEZEMBRO  

Ano: 2024 

 

 

 

 

 

 

SERVIDOR 
CARGO 

CONSELHO REGIONAL HORÁRIO 
D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

ALEX RODRIGO DE LIMA KUZNIEWSKI MÉDICO RMS 4105708-PR 8h as 12h 13h às 17h  T P P P P   T P P P P   T P P P P   F F F F F   P P 

KEILA GONÇALVES DA SILVA MÉDICA CRM PR 50971 8h as 12h 13h às 17h  T P P P P   T P P P P   T P P P P   T P F P P   T P 

SARA VIANA SILVA MÉDICA CRM PR 48728 7h as 12h 13h às 16h  P P T P P   P P T P P   P P T P P   P P F P P   P P 

WALTER SHIDY HIRAGA MÉDICO CRM PR 17541 8h as 12h 13h às 17h  F F F F F   F  P       P       P       

    
D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T Q Q S S D S T 

    1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

AGENDA DE ATENDIMENTO MÉDICO  
UNIDADE DE JOSÉ TIMANA YOVERA 

END: JOÃO BARBOSA MENDES, Nº 387-CENTRO 

 
Mês: DEZEMBRO  

Ano: 2024 

 

 

 
 

AGENDA DE ATENDIMENTO MÉDICO - UBS DR JOSE TIMANA YOVERA 

  SEGUNDA FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA 

DRA. KEILA 

MANHÃ FOLGA DEMANDA DEMANDA DEMANDA DEMANDA 

TARDE DEMANDA PRÉ-NATAL 
PUERICULTURA 

VISITA DOMICILIAR 

SAÚDE 

MENTAL 

HIPERTENSOS E 

DIABÉTICOS 

       

DRA. SARA 

MANHÃ DEMANDA DEMANDA FOLGA DEMANDA DEMANDA 

TARDE DEMANDA DEMANDA 
PUERICULTURA 

VISITA DOMICILIAR 

SAÚDE 

MENTAL 

HIPERTENSOS E 

DIABÉTICOS 

       

DR. ALEX 

MANHÃ FOLGA DEMANDA DEMANDA DEMANDA DEMANDA 

TARDE DEMANDA DEMANDA 
PUERICULTURA 

VISITA DOMICILIAR 

SAÚDE 

MENTAL 

HIPERTENSOS E 

DIABÉTICOS 

 


