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ANEXO III 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO DE PROVAS 

 

CONHECIMENTOS GERAIS PARA EMPREGOS DE NÍVEL MÉDIO/TÉCNICO 

Língua Portuguesa 

Compreensão, interpretação, estruturação e articulação de textos; significado contextual de 

palavras e expressões; vocabulário. Ortografia e acentuação. Classes, formação e emprego das 

palavras. Significação das palavras: sinônimas, antônimas, parônimas e homônimas. 

Colocação pronominal. A oração e seus termos. O período e sua construção: coordenação e 

subordinação. Flexão nominal e verbal. Emprego de tempos, modos e vozes verbais. 

Concordância nominal e verbal. Regência nominal e verbal. Ocorrência de crase. O uso dos 

porquês. Pontuação. 

Informática 

Noções de Sistema Operacional: fundamentos e operação, organização e gerenciamento de 

informações, arquivos, pastas e programas, sistemas operacionais modernos (Ubuntu Linux e 

Windows). Aplicativos para Escritório: edição de textos, planilhas e apresentações (Microsoft 

Office e Google Workspace). Rede de Computadores: fundamentos e conceitos básicos. 

Internet: uso e navegação, sites de busca e pesquisa, aplicativos de navegação (Microsoft Edge, 

Mozilla Firefox e Google Chrome). Correio Eletrônico: fundamentos, funcionamento e 

aplicativos (Email do Windows, Mozilla Thunderbird e similares). Computação em Nuvem: 

fundamentos de cloud computing, tipos de oferta de serviço (IaaS, PaaS, SaaS), serviços e 

provedoras (Google, Amazon, Microsoft, etc.). Segurança da Informação: fundamentos e 

princípios, procedimentos de segurança, malware (vírus, worms, trojan, etc.), aplicativos de 

segurança (antivírus, firewall, anti-spyware, etc.). 

SUS e Legislação em Saúde 

Legislação saúde: Constituição da República Federativa do Brasil - Título VIII – Da ordem 

social – Capítulo I e II – Seção I e II. Lei Federal n.º 8.080/1990 - Dispõe sobre as condições 

para a promoção, proteção e recuperação da saúde, a organização e o funcionamento dos 

serviços correspondentes e dá outras providências. Lei Federal n.º 8142/1990 - Dispõe sobre a 

participação da comunidade na gestão do Sistema Único de Saúde (SUS) e sobre as 

transferências intergovernamentais de recursos financeiros na área da saúde e dá outras 

providências. Decreto Federal n.º 1232/1994 - Dispõe sobre as condições e a forma de repasse 

regular e automático de recursos do Fundo Nacional de Saúde para os fundos de saúde 

estaduais, municipais e do Distrito Federal, e dá outras providências. Portaria GM/MS 

399/2006 – Divulga o Pacto pela Saúde - Consolidação do SUS e aprova as Diretrizes 

Operacionais do Referido Pacto. Portaria GM/MS n.º 699/2006 - Regulamenta as Diretrizes 

Operacionais dos Pactos Pela Vida e de Gestão. Portaria GM/MS n.º 372/2007 - Altera a 

Portaria 699/GM, que Regulamenta as Diretrizes dos Pactos pela Vida e de Gestão; Portaria 

GM/MS n.º 3916/1998 - Aprova a Política Nacional de Medicamentos. 

Conhecimentos Gerais 

Dados e fatos do cenário nacional e internacional que envolvem os seguintes aspectos: 

Aspectos socioeconômicos: história, geografia, política, economia, descobertas e inovações 

científicas e tecnológicas, educação, saúde, meio-ambiente e esportes. Aspectos 

socioculturais: música. Literatura, artes, arquitetura, rádio cinema, teatro, televisão e 

gastronomia. Aspectos gerais sobre o município deste certame: história, população, trabalho 

e rendimento, educação, saúde, território e meio-ambiente, tendo como base dados do Instituto 

Brasileiro de Geografia e Estatística (IBGE). 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS PARA EMPREGOS DE NÍVEL 

MÉDIO/TÉCNICO 

Técnico de Enfermagem (Cód. 301) 
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Legislação específica: Código de Ética profissional e Resoluções vigentes. Lei nº 7.498/1986. 

Decreto nº 94.406/1987. Conteúdo geral do emprego: Enfermagem nas situações de urgência 

e emergência. Atuação do técnico de enfermagem em situações de choque, parada 

cardiorrespiratória, politrauma, afogamento, queimadura, intoxicação, envenenamento e 

picada de animais peçonhentos. Atendimento aos pacientes com hipertensão arterial, diabetes, 

doenças cardiovasculares, doença renal crônica, hanseníase, tuberculose, dengue e doenças de 

notificações compulsórias. Fundamentos de Enfermagem: Noções básicas de saúde e doença, 

ações de enfermagem com relação à aferição de sinais vitais, realização de curativos, cuidado 

com a higiene, conforto e segurança ao paciente, preparo do paciente para exames, organização 

da unidade do paciente, administração de medicamentos por via oral, venosa, intramuscular, 

subcutânea, ocular, nasal, retal, otológica. oxigenoterapia, aerossolterapia. Biossegurança. 

CONHECIMENTOS GERAIS PARA EMPREGOS DE NÍVEL SUPERIOR 

Língua Portuguesa 

Compreensão e interpretação de textos: situação comunicativa, pressuposição, inferência, 

ambiguidade, ironia, figurativização, polissemia, intertextualidade, linguagem não-verbal. 

Tipos e gêneros textuais: narrativo, descritivo, expositivo, argumentativo, instrucionais, 

propaganda, editorial, cartaz, anúncio, artigo de opinião, artigo de divulgação científica, ofício, 

carta. Estrutura textual: progressão temática, parágrafo, frase, oração, período, enunciado, 

pontuação, coesão e coerência. Variedade linguística, formalidade e informalidade, formas de 

tratamento, propriedade lexical, adequação comunicativa. Norma culta: ortografia, acentuação, 

emprego do sinal indicativo de crase. Pontuação. Formação de palavras, prefixo, sufixo, classes 

de palavras, regência, concordância nominal e verbal, flexão verbal e nominal, sintaxe de 

colocação. Produção textual. Semântica: sentido e emprego dos vocábulos; campos 

semânticos. Emprego de tempos e modos dos verbos em português. Fonologia: conceitos 

básicos, classificação dos fonemas, sílabas, encontros vocálicos, encontros consonantais, 

dígrafos, divisão silábica. Morfologia: reconhecimento, emprego e sentido das classes 

gramaticais. Termos da oração. Processos de coordenação e subordinação. Transitividade e 

regência de nomes e verbos. Padrões gerais de colocação pronominal no português. Estilística: 

figuras de linguagem. Reescrita de frases: substituição, deslocamento, paralelismo. Norma 

culta. 

Informática 

Noções de Sistema Operacional: fundamentos e operação, organização e gerenciamento de 

informações, arquivos, pastas e programas, sistemas operacionais modernos (Ubuntu Linux e 

Windows). Aplicativos para Escritório: edição de textos, planilhas e apresentações (Microsoft 

Office e Google Workspace). Rede de Computadores: fundamentos e conceitos básicos. 

Internet: uso e navegação, sites de busca e pesquisa, aplicativos de navegação (Microsoft Edge, 

Mozilla Firefox e Google Chrome). Correio Eletrônico: fundamentos, funcionamento e 

aplicativos (Email do Windows, Mozilla Thunderbird e similares). Computação em Nuvem: 

fundamentos de cloud computing, tipos de oferta de serviço (IaaS, PaaS, SaaS), serviços e 

provedoras (Google, Amazon, Microsoft, etc.). Segurança da Informação: fundamentos e 

princípios, procedimentos de segurança, malware (vírus, worms, trojan, etc.), aplicativos de 

segurança (antivírus, firewall, anti-spyware, etc.). 

SUS e Legislação em Saúde 

Legislação saúde: Constituição da República Federativa do Brasil - Título VIII – Da ordem 

social – Capítulo I e II – Seção I e II. Lei Federal n.º 8.080/1990 - Dispõe sobre as condições 

para a promoção, proteção e recuperação da saúde, a organização e o funcionamento dos 

serviços correspondentes e dá outras providências. Lei Federal n.º 8142/1990 - Dispõe sobre a 

participação da comunidade na gestão do Sistema Único de Saúde (SUS) e sobre as 

transferências intergovernamentais de recursos financeiros na área da saúde e dá outras 

providências. Decreto Federal n.º 1232/1994 - Dispõe sobre as condições e a forma de repasse 
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regular e automático de recursos do Fundo Nacional de Saúde para os fundos de saúde 

estaduais, municipais e do Distrito Federal, e dá outras providências. Portaria GM/MS 

399/2006 – Divulga o Pacto pela Saúde - Consolidação do SUS e aprova as Diretrizes 

Operacionais do Referido Pacto. Portaria GM/MS n.º 699/2006 - Regulamenta as Diretrizes 

Operacionais dos Pactos Pela Vida e de Gestão. Portaria GM/MS n.º 372/2007 - Altera a 

Portaria 699/GM, que Regulamenta as Diretrizes dos Pactos pela Vida e de Gestão; Portaria 

GM/MS n.º 3916/1998 - Aprova a Política Nacional de Medicamentos. 

Conhecimentos Gerais 

Dados e fatos do cenário nacional e internacional que envolvem os seguintes aspectos: 

Aspectos socioeconômicos: história, geografia, política, economia, descobertas e inovações 

científicas e tecnológicas, educação, saúde, meio-ambiente e esportes. Aspectos 

socioculturais: música. Literatura, artes, arquitetura, rádio cinema, teatro, televisão e 

gastronomia. Aspectos gerais sobre o município deste certame: história, população, trabalho 

e rendimento, educação, saúde, território e meio-ambiente, tendo como base dados do Instituto 

Brasileiro de Geografia e Estatística (IBGE). 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS PARA EMPREGOS DE NÍVEL SUPERIOR 

Analista Clínico (Cód. 401) 

Legislação específica: Código de Ética profissional e Resoluções vigentes. Conteúdo geral 

do emprego: Dosagens hormonais e de enzimas. Eletroforese de hemoglobina, lipoproteínas 

e proteínas. Equilíbrio ácido-base. Propriedades da água. Radicais livres. Automação em 

bioquímica. Biologia molecular: Técnicas de engenharia genética. Citologia e citopatologia 

ginecológica: Métodos de diagnóstico. Genética e reprodução humana: Diagnóstico 

citogenético. Laboratório de reprodução humana. Hematologia: testes hematológicos, 

automação em hematologia. Imunologia: Alergias. Avaliação da função imune. 

Carcinogênese. Doenças autoimunes. Leucemias. Microbiologia da água e dos alimentos: 

métodos de análise; e parâmetros legais. Diversos: Microbiologia médica (bacteriologia, 

virologia e micologia). Urinálise: EAS; bioquímica; cultura; e teste de gravidez. Escolha, coleta 

e conservação de amostra para diagnóstico. Preparo de vidraria, reagentes e soluções. Preparo 

de meios de cultura. Equipamentos (princípios e fundamentos), potenciômetros, autoclaves e 

fornos, microscópios, centrífugas, espectrofotômetros e leitores de Elisa, termocicladores, 

citômetros de fluxo, filtros, destiladores e purificadores de água. Cromatografia e eletroforese. 

Controle de qualidade no laboratório clínico. 

Assistente Social (Cód. 402) 

Legislação específica: Código de Ética profissional e Resoluções vigentes. Conteúdo geral 

do emprego: O Serviço Social: as políticas sociais e as políticas públicas e setoriais. A história 

do Serviço Social e o projeto ético-político. O Serviço Social na contemporaneidade. O Serviço 

Social e a interdisciplinaridade. Controle social, gestão, orçamento e financiamento da Saúde. 

Programas e projetos socioassistenciais do Ministério do Desenvolvimento Social (MDS). 

Política Nacional de Assistência Social (PNAS). Sistema Único de Assistência Social (SUAS). 

Centro de Referência da Assistência Social (CRAS). Programa de Atenção Integrada à Família 

– PAEF e PAEFI, CREAS. Conselho de Assistência Social e a Participação Popular, LOAS, 

BPC (Benefício de Prestação Continuada) NOB – SUAS. Políticas de seguridade social no 

Brasil. Avaliação de projetos e programas. Questão social e Serviço Social: debate 

contemporâneo. Fundamentos do Serviço Social. Política social. A práxis profissional: relação 

teórico prática. Serviço Social e família. Instrumentalidade do Serviço Social: atendimento 

individual, o trabalho com grupos, comunidades, movimentos sociais. Reforma sanitária. 

Tendências contemporâneas de abordagem do trabalho coletivo na saúde e na assistência 

social. O Serviço Social no Processo de reprodução de Relações Sociais. Planejamento e 

Serviço Social. Indicadores Sociais. Programas, projetos, serviços e benefícios de Assistência 

Social. Elaboração de laudos, pareceres e relatórios sociais. Trabalho em rede. 
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Interdisciplinaridade. Atribuições do Assistente Social na Saúde. O cotidiano como categoria 

de investigação. Atribuições privativas e competências do assistente social. Planejamento e 

pesquisa. Projeto ético-político-profissional. Política Nacional do Idoso (PNI). Estatuto do 

idoso. Estatuto da Criança e do Adolescente (ECA). Lei Maria da Penha. Lei Orgânica da 

Assistência Social. Tipificação Nacional de Serviços Socioassistenciais. Legislação específica 

do Serviço Social. 

Enfermeiro (Cód. 403) 

Legislação específica: Código de Ética profissional e Resoluções vigentes. Conteúdo geral 

do emprego: Sistema de atenção às emergências. Sistematização da Assistência de 

Enfermagem (SAE). Intercorrências na emergência. Situações de risco assistenciais e eventos 

adversos. Cálculo de dimensionamento de pessoal. Materiais e equipamentos. Protocolos de 

Enfermagem. Sistemas de classificação de risco: intervenções conforme os níveis de 

prioridade. Sistematização da assistência de enfermagem em emergência. Aspectos ético-legais 

da assistência de enfermagem em emergência. Suporte básico e avançado de vida na sala de 

emergência: atuação do enfermeiro. Avaliação e intervenções de enfermagem ao paciente de 

trauma na sala de emergência. Avaliação e intervenções de enfermagem, na sala de emergência, 

ao paciente: com desconforto respiratório agudo; com síndrome coronariana; com acidente 

vascular encefálico; com traumatismo cranioencefálico. Avaliação e intervenções de 

enfermagem ao paciente: com hemorragia digestiva; com encefalopatia hepática; com 

diagnóstico de enfermagem de débito cardíaco diminuído secundário a arritmia; com 

diagnóstico de enfermagem de choque; com diagnóstico de enfermagem de risco de glicemia 

instável. 

Farmacêutico (Cód. 404) 

Legislação específica: Código de Ética profissional e Resoluções vigentes. Conteúdo geral 

do emprego: Conceitos em farmacocinética, bioequivalência e biodisponibilidade. 

Farmacodinâmica: Interação medicamentosa, mecanismo de ação das drogas e relação entre 

concentração da droga e efeito. Diluições; Extração, Formas farmacêuticas: Líquidas 

(Soluções, xaropes, colírios, etc). Formas farmacêuticas sólidas (pós, cápsulas, pílulas, 

grânulos, bolos, pastilhas, granulados, comprimidos, drágeas), Semi-sólidos (pomadas, 

cremes, loções) e fatores que influenciam na estabilidade destas formas farmacêuticas. 

Farmacologia da dor e da inflamação. Farmacologia do sistema respiratório. Farmacologia do 

sistema digestivo. Farmacologia do sistema nervoso central, periférico e autônomo. 

Farmacologia do sistema cardiovascular. Farmacologia dos processos infecciosos/ 

antimicrobianos / antiparasitários. Farmacotécnica e formas farmacêuticas sólidas, líquidas, 

semissólidas. Legislação Farmacêutica. Política de Medicamentos e de Assistência 

Farmacêutica no SUS: Medicamentos disponibilizados, programas aos quais se destinam - 

Saúde Mental, Excepcionais, Hipertensão e Diabetes, Estratégicos, AIDS. Relação Nacional 

de Medicamentos Essenciais - RENAME e suas atualizações. Vigilância Sanitária. Legislação 

Sanitária. Noções sobre Atenção Farmacêutica. Boas práticas de dispensação de 

medicamentos. Medicamentos genéricos. Medicamentos sujeitos a controle especial. Atenção 

primária a saúde e a farmácia básica. Farmácia Hospitalar: Conceitos, objetivos, estrutura 

física e organizacional da farmácia hospitalar. Gerenciamento de medicamentos e de produtos 

farmacêuticos de uso hospitalar. Seleção de medicamentos. Sistema de distribuição e estoque 

de medicamentos. Comissão de Farmácia e Terapêutica. Papel da Farmácia no Controle das 

Infecções Hospitalares. Farmacovigilância hospitalar. Farmacoepidemiologia. 

Farmacoeconomia. Terapia antineoplásica (quimioterapia). Nutrição Parenteral. Farmácia 

Clínica e Atenção Farmacêutica. Farmacologia Clínica: Boas Práticas de Manipulação em 

Farmácia. Estabilidade de medicamentos e determinação do prazo de validade. Cálculos 

relacionados ao preparo de formas farmacêuticas. Legislação: Legislação pertinente ao 

exercício profissional Farmacêutico em Unidades Hospitalares; Portaria n° 344/98 da 



 

 
ESTADO DE SÃO PAULO 

CONSÓRCIO INTERMUNICIPAL DE SAÚDE 

DA REGIÃO DE FERNANDÓPOLIS – CISARF 

 EDITAL DO CONCURSO PÚBLICO N.° 001,  

DE 17 DE OUTUBRO DE 2024 

 
Secretaria de Vigilância Sanitária do Min. da Saúde; Lei Federal nº 5.991, de 17 de dezembro 

de 1973; Lei Federal nº 6360, de 23 de setembro de 1976. 

Psicólogo (Cód. 405) 

Legislação específica: Código de Ética profissional e Resoluções. Conteúdo geral do 

emprego: Psicologia do Desenvolvimento. Transtornos de Personalidade. Conceito de saúde: 

definições e múltiplas dimensões. O normal e o patológico. O processo saúde e doença. História 

da Psicologia da Saúde: modelo biomédico, a medicina psicossomática, a medicina 

comportamental e o surgimento da Psicologia da Saúde. Perspectiva biopsicossocial. 

Abrangência e níveis de aplicação da Psicologia da Saúde. Saúde e sociedade: correntes de 

pensamento no campo da saúde. Políticas de Saúde e SUS. A Psicologia e o Sistema Único de 

Saúde. Níveis de atenção: hierarquização dos níveis de atenção promoção e restabelecimento 

da saúde. Rede básica de atendimento. Instituição hospitalar. Comportamento e saúde. Doenças 

crônicas e fatais. O papel da Psicologia da Saúde nos cenários de atendimento e de acesso à 

saúde. Sofrimento psíquico e trabalho em saúde. Interdisciplinaridade no trabalho em equipes 

de saúde. Relação terapeutapaciente e terapeuta-familiares. As dimensões subjetivas do 

processo saúde-doença. Práticas psicológicas em instituições de saúde. Humanização da Saúde. 

Gestão em Saúde. Experiência subjetiva do doente: aspectos psicológicos do processo de 

adoecimento. A hospitalização do ponto de vista psicológico. 

Terapeuta Ocupacional (Cód. 405) 

Legislação específica: Código de Ética profissional e Resoluções. Conteúdo geral do 

emprego: Fundamentos de Terapia Ocupacional: conceituação. Histórico e evolução. 

Objetivos gerais. Modelos e processos em Terapia Ocupacional. Terapia Ocupacional nas 

disfunções físicas: princípios básicos do tratamento: avaliação, objetivos, seleção e análise de 

atividades. Programa de tratamento. Cinesiologia aplicada: grupos de ação muscular, tipos de 

tratamento muscular, tipos de movimento. Reeducação muscular. Facilitação neuromuscular, 

proprioceptiva (princípios, técnicas básicas). Tratamento da coordenação (causas de 

incoordenação). Tipos de preensão. Mobilização das articulações, causas de rigidez articular, 

finalidades do tratamento, lesões articuladas, contraturas e aderências, determinação da 

mobilidade articular. Atividades da vida diária (AVDs): no leito, na cadeira de rodas, 

transferências, higiene, alimentação, vestuário, deambulação e transporte. Atividades de vida 

prática (AVPs): próteses, órteses e adaptações (finalidades e tipos). Terapia Ocupacional 

aplicada às condições neuro musculoesquelético. Terapia Ocupacional Neurológica. Terapia 

Ocupacional Neuropediátrica. Terapia Ocupacional na pediatria. Terapia Ocupacional na saúde 

do trabalhador. Terapia Ocupacional na Cardiologia. Terapia Ocupacional nos cuidados 

paliativos. Terapia Ocupacional Reumatológica. Terapia Ocupacional Traumato-ortopédica. 

Terapia Ocupacional Geriátrica e Gerontológica. Terapia Ocupacional em Psiquiatria e Saúde 

Mental. Terapia Ocupacional e a reabilitação psicossocial. Terapia Ocupacional na 

Reabilitação Baseada na Comunidade. Terapia Ocupacional na área social. Terapia 

Ocupacional na educação. A importância do terapeuta ocupacional na equipe interdisciplinar. 

Trabalho multi e interdisciplinar. Reabilitação: conceito, objetivos, processo e equipe técnica. 

 

 

 

 

 


