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ANEXO III
CONTEUDO PROGRAMATICO DE PROVAS

CONHECIMENTOS GERAIS PARA EMPREGOS DE NiVEL MEDIO/TECNICO

Lingua Portuguesa
Compreensdo, interpretacdo, estruturagdo e articulacdo de textos; significado contextual de
palavras e expressoes; vocabulario. Ortografia e acentuagao. Classes, formacao e emprego das
palavras. Significacdo das palavras: sindnimas, antonimas, pardnimas e homodnimas.
Colocacao pronominal. A oracdo e seus termos. O periodo e sua construgdo: coordenacao e
subordinagdo. Flexdo nominal e verbal. Emprego de tempos, modos e vozes verbais.
Concordancia nominal e verbal. Regéncia nominal e verbal. Ocorréncia de crase. O uso dos
porqués. Pontuacao.

Informatica
Nogdes de Sistema Operacional: fundamentos e operagdo, organizagdo ¢ gerenciamento de
informacdes, arquivos, pastas e programas, sistemas operacionais modernos (Ubuntu Linux e
Windows). Aplicativos para Escritorio: edi¢do de textos, planilhas e apresentagdes (Microsoft
Office e Google Workspace). Rede de Computadores: fundamentos e conceitos basicos.
Internet: uso e navegacao, sites de busca e pesquisa, aplicativos de navegagao (Microsoft Edge,
Mozilla Firefox e Google Chrome). Correio Eletrénico: fundamentos, funcionamento e
aplicativos (Email do Windows, Mozilla Thunderbird e similares). Computagdo em Nuvem:
fundamentos de cloud computing, tipos de oferta de servigo (IaaS, PaaS, SaaS), servicos ¢
provedoras (Google, Amazon, Microsoft, etc.). Seguranca da Informacao: fundamentos e
principios, procedimentos de seguranca, malware (virus, worms, trojan, etc.), aplicativos de
seguranga (antivirus, firewall, anti-spyware, etc.).
SUS e Legislacio em Satude
Legislagdo saude: Constituicdo da Republica Federativa do Brasil - Titulo VIII — Da ordem
social — Capitulo I e I — Se¢éo I e II. Lei Federal n.° 8.080/1990 - Dispde sobre as condigdes
para a promogdo, prote¢do e recuperagdo da saude, a organizacdo ¢ o funcionamento dos
servigos correspondentes e da outras providéncias. Lei Federal n.° 8142/1990 - Dispoe sobre a
participagio da comunidade na gestdio do Sistema Unico de Satude (SUS) e sobre as
transferéncias intergovernamentais de recursos financeiros na area da saude e da outras
providéncias. Decreto Federal n.° 1232/1994 - Dispde sobre as condigdes e a forma de repasse
regular e automatico de recursos do Fundo Nacional de Satde para os fundos de satde
estaduais, municipais e do Distrito Federal, ¢ da outras providéncias. Portaria GM/MS
399/2006 — Divulga o Pacto pela Saude - Consolidagdo do SUS e aprova as Diretrizes
Operacionais do Referido Pacto. Portaria GM/MS n.° 699/2006 - Regulamenta as Diretrizes
Operacionais dos Pactos Pela Vida e de Gestdo. Portaria GM/MS n.° 372/2007 - Altera a
Portaria 699/GM, que Regulamenta as Diretrizes dos Pactos pela Vida e de Gestdo; Portaria
GM/MS n.° 3916/1998 - Aprova a Politica Nacional de Medicamentos.
Conhecimentos Gerais
Dados e fatos do cenario nacional e internacional que envolvem os seguintes aspectos:
Aspectos socioecondmicos: historia, geografia, politica, economia, descobertas e inovagoes
cientificas e tecnoldgicas, educacdo, saude, meio-ambiente e esportes. Aspectos
socioculturais: musica. Literatura, artes, arquitetura, radio cinema, teatro, televisdo e
gastronomia. Aspectos gerais sobre o municipio deste certame: historia, populagao, trabalho
e rendimento, educagao, saude, territorio € meio-ambiente, tendo como base dados do Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE).

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS PARA EMPREGOS DE NIVEL
MEDIO/TECNICO

Técnico de Enfermagem (Caéd. 301)
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Legislacio especifica: Codigo de Etica profissional e Resolugdes vigentes. Lei n® 7.498/1986.
Decreto n® 94.406/1987. Contetido geral do emprego: Enfermagem nas situagdes de urgéncia
e emergéncia. Atuacdo do técnico de enfermagem em situagdes de choque, parada
cardiorrespiratoria, politrauma, afogamento, queimadura, intoxica¢do, envenenamento ¢
picada de animais pegonhentos. Atendimento aos pacientes com hipertensao arterial, diabetes,
doengas cardiovasculares, doenga renal cronica, hanseniase, tuberculose, dengue e doengas de
notificacdes compulsorias. Fundamentos de Enfermagem: Nogdes basicas de satide e doenga,
acoes de enfermagem com relacdo a afericao de sinais vitais, realizagao de curativos, cuidado
com a higiene, conforto e seguranca ao paciente, preparo do paciente para exames, organizagao
da unidade do paciente, administracdo de medicamentos por via oral, venosa, intramuscular,
subcutanea, ocular, nasal, retal, otoldgica. oxigenoterapia, acrossolterapia. Biosseguranga.
CONHECIMENTOS GERAIS PARA EMPREGOS DE NiVEL SUPERIOR
Lingua Portuguesa

Compreensdo e interpretacdo de textos: situagdo comunicativa, pressuposi¢do, inferéncia,
ambiguidade, ironia, figurativizacdo, polissemia, intertextualidade, linguagem nao-verbal.
Tipos e géneros textuais: narrativo, descritivo, expositivo, argumentativo, instrucionais,
propaganda, editorial, cartaz, antiincio, artigo de opinido, artigo de divulgagdo cientifica, oficio,
carta. Estrutura textual: progressdo tematica, paragrafo, frase, orac¢do, periodo, enunciado,
pontuagdo, coesdo e coeréncia. Variedade linguistica, formalidade e informalidade, formas de
tratamento, propriedade lexical, adequagao comunicativa. Norma culta: ortografia, acentuacao,
emprego do sinal indicativo de crase. Pontuagéo. Formagao de palavras, prefixo, sufixo, classes
de palavras, regéncia, concordancia nominal e verbal, flexdo verbal e nominal, sintaxe de
colocacdo. Produgdo textual. Semantica: sentido e emprego dos vocabulos; campos
semanticos. Emprego de tempos ¢ modos dos verbos em portugués. Fonologia: conceitos
basicos, classificacdo dos fonemas, silabas, encontros vocalicos, encontros consonantais,
digrafos, divisdo silabica. Morfologia: reconhecimento, emprego e sentido das classes
gramaticais. Termos da oragdo. Processos de coordenagdo e subordinagdo. Transitividade e
regéncia de nomes e verbos. Padrdes gerais de colocagdo pronominal no portugués. Estilistica:
figuras de linguagem. Reescrita de frases: substituicdo, deslocamento, paralelismo. Norma
culta.

Informatica
Nogdes de Sistema Operacional: fundamentos e operagdo, organizacdo e gerenciamento de
informacgodes, arquivos, pastas e programas, sistemas operacionais modernos (Ubuntu Linux e
Windows). Aplicativos para Escritorio: edi¢ao de textos, planilhas e apresentagdes (Microsoft
Office ¢ Google Workspace). Rede de Computadores: fundamentos e conceitos basicos.
Internet: uso e navegacao, sites de busca e pesquisa, aplicativos de navegagao (Microsoft Edge,
Mozilla Firefox e Google Chrome). Correio Eletronico: fundamentos, funcionamento e
aplicativos (Email do Windows, Mozilla Thunderbird e similares). Computagdo em Nuvem:
fundamentos de cloud computing, tipos de oferta de servigo (IaaS, PaaS, SaaS), servicos e
provedoras (Google, Amazon, Microsoft, etc.). Seguranca da Informacdo: fundamentos e
principios, procedimentos de seguranca, malware (virus, worms, trojan, etc.), aplicativos de
seguranca (antivirus, firewall, anti-spyware, etc.).
SUS e Legislacao em Saude

Legislacio saude: Constitui¢do da Republica Federativa do Brasil - Titulo VIII — Da ordem
social — Capitulo I e I — Se¢éo I e II. Lei Federal n.° 8.080/1990 - Dispde sobre as condigdes
para a promocao, protecdo e recuperacdo da satide, a organizacdo e o funcionamento dos
servigos correspondentes e da outras providéncias. Lei Federal n.° 8142/1990 - Dispde sobre a
participagdo da comunidade na gestdio do Sistema Unico de Saude (SUS) e sobre as
transferéncias intergovernamentais de recursos financeiros na area da saude e da outras
providéncias. Decreto Federal n.° 1232/1994 - Dispde sobre as condigoes e a forma de repasse
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regular e automatico de recursos do Fundo Nacional de Satde para os fundos de satde
estaduais, municipais ¢ do Distrito Federal, e da outras providéncias. Portaria GM/MS
399/2006 — Divulga o Pacto pela Saude - Consolidagdo do SUS e aprova as Diretrizes
Operacionais do Referido Pacto. Portaria GM/MS n.° 699/2006 - Regulamenta as Diretrizes
Operacionais dos Pactos Pela Vida e de Gestdo. Portaria GM/MS n.® 372/2007 - Altera a
Portaria 699/GM, que Regulamenta as Diretrizes dos Pactos pela Vida e de Gestdo; Portaria
GM/MS n.° 3916/1998 - Aprova a Politica Nacional de Medicamentos.
Conhecimentos Gerais
Dados e fatos do cenario nacional e internacional que envolvem os seguintes aspectos:
Aspectos socioecondmicos: historia, geografia, politica, economia, descobertas e inovagdes
cientificas e tecnoldgicas, educacdo, saude, meio-ambiente ¢ esportes. Aspectos
socioculturais: musica. Literatura, artes, arquitetura, radio cinema, teatro, televisdo e
gastronomia. Aspectos gerais sobre o municipio deste certame: historia, populacao, trabalho
e rendimento, educagao, saude, territorio e meio-ambiente, tendo como base dados do Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE).
Analista Clinico (Cad. 401)
Legislacio especifica: Codigo de Etica profissional e Resolugdes vigentes. Contetido geral
do emprego: Dosagens hormonais e de enzimas. Eletroforese de hemoglobina, lipoproteinas
e proteinas. Equilibrio acido-base. Propriedades da agua. Radicais livres. Automacdo em
bioquimica. Biologia molecular: Técnicas de engenharia genética. Citologia e citopatologia
ginecologica: Métodos de diagnodstico. Genética e reproducio humana: Diagnostico
citogenético. Laboratério de reproducdo humana. Hematologia: testes hematologicos,
automagdo em hematologia. Imunologia: Alergias. Avaliacdo da fun¢do imune.
Carcinogénese. Doengas autoimunes. Leucemias. Microbiologia da dgua e dos alimentos:
métodos de andlise; e parametros legais. Diversos: Microbiologia médica (bacteriologia,
virologia e micologia). Urinalise: EAS; bioquimica; cultura; e teste de gravidez. Escolha, coleta
e conservacdo de amostra para diagnoéstico. Preparo de vidraria, reagentes e solugdes. Preparo
de meios de cultura. Equipamentos (principios e fundamentos), potenciometros, autoclaves e
fornos, microscopios, centrifugas, espectrofotdmetros e leitores de Elisa, termocicladores,
citometros de fluxo, filtros, destiladores e purificadores de agua. Cromatografia e eletroforese.
Controle de qualidade no laboratorio clinico.
Assistente Social (Cdd. 402)

Legislacio especifica: Codigo de Etica profissional e Resolugdes vigentes. Contetido geral
do emprego: O Servigo Social: as politicas sociais ¢ as politicas publicas e setoriais. A historia
do Servigo Social e o projeto ético-politico. O Servigo Social na contemporaneidade. O Servigo
Social e a interdisciplinaridade. Controle social, gestdo, orgamento e financiamento da Saade.
Programas e projetos socioassistenciais do Ministério do Desenvolvimento Social (MDS).
Politica Nacional de Assisténcia Social (PNAS). Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS).
Centro de Referéncia da Assisténcia Social (CRAS). Programa de Aten¢ao Integrada a Familia
— PAEF e PAEFI, CREAS. Conselho de Assisténcia Social e a Participagdo Popular, LOAS,
BPC (Beneficio de Prestagdo Continuada) NOB — SUAS. Politicas de seguridade social no
Brasil. Avaliagdo de projetos e programas. Questdo social e Servico Social: debate
contemporaneo. Fundamentos do Servi¢o Social. Politica social. A praxis profissional: relagdo
teorico pratica. Servico Social e familia. Instrumentalidade do Servigo Social: atendimento
individual, o trabalho com grupos, comunidades, movimentos sociais. Reforma sanitaria.
Tendéncias contemporaneas de abordagem do trabalho coletivo na satide e na assisténcia
social. O Servigo Social no Processo de reprodugdo de Relagdes Sociais. Planejamento e
Servigo Social. Indicadores Sociais. Programas, projetos, servigos ¢ beneficios de Assisténcia
Social. Elaboracdo de laudos, pareceres e relatorios sociais. Trabalho em rede.
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Interdisciplinaridade. Atribuigcdes do Assistente Social na Saude. O cotidiano como categoria
de investigacdo. Atribuicdes privativas e competéncias do assistente social. Planejamento e
pesquisa. Projeto ético-politico-profissional. Politica Nacional do Idoso (PNI). Estatuto do
idoso. Estatuto da Crianca ¢ do Adolescente (ECA). Lei Maria da Penha. Lei Organica da
Assisténcia Social. Tipificagdo Nacional de Servigos Socioassistenciais. Legislacao especifica
do Servico Social.
Enfermeiro (Cod. 403)
Legislacdo especifica: Codigo de Etica profissional e Resolugdes vigentes. Conteido geral
do emprego: Sistema de atencdo as emergéncias. Sistematizacdo da Assisténcia de
Enfermagem (SAE). Intercorréncias na emergéncia. Situagdes de risco assistenciais e eventos
adversos. Calculo de dimensionamento de pessoal. Materiais e equipamentos. Protocolos de
Enfermagem. Sistemas de classificagdo de risco: intervencdes conforme os niveis de
prioridade. Sistematizacdo da assisténcia de enfermagem em emergéncia. Aspectos ético-legais
da assisténcia de enfermagem em emergéncia. Suporte basico ¢ avangado de vida na sala de
emergéncia: atuagdo do enfermeiro. Avaliacdo e intervengdes de enfermagem ao paciente de
trauma na sala de emergéncia. Avaliacdo e intervenc¢des de enfermagem, na sala de emergéncia,
ao paciente: com desconforto respiratorio agudo; com sindrome coronariana; com acidente
vascular encefalico; com traumatismo cranioencefalico. Avaliacdo e intervengdes de
enfermagem ao paciente: com hemorragia digestiva; com encefalopatia hepatica; com
diagnodstico de enfermagem de débito cardiaco diminuido secundario a arritmia; com
diagndstico de enfermagem de choque; com diagnostico de enfermagem de risco de glicemia
instavel.
Farmacéutico (Cdd. 404)

Legislacio especifica: Codigo de Etica profissional e Resolugdes vigentes. Contetido geral
do emprego: Conceitos em farmacocinética, bioequivaléncia e biodisponibilidade.
Farmacodinamica: Interagio medicamentosa, mecanismo de a¢do das drogas e relacao entre
concentracdo da droga e efeito. Dilui¢Ges; Extragdo, Formas farmacéuticas: Liquidas
(Solugdes, xaropes, colirios, etc). Formas farmacéuticas solidas (po6s, capsulas, pilulas,
granulos, bolos, pastilhas, granulados, comprimidos, drageas), Semi-solidos (pomadas,
cremes, logdes) e fatores que influenciam na estabilidade destas formas farmacéuticas.
Farmacologia da dor e da inflamagdo. Farmacologia do sistema respiratorio. Farmacologia do
sistema digestivo. Farmacologia do sistema nervoso central, periférico e autonomo.
Farmacologia do sistema cardiovascular. Farmacologia dos processos infecciosos/
antimicrobianos / antiparasitarios. Farmacotécnica ¢ formas farmacéuticas sélidas, liquidas,
semissolidas. Legislagdo Farmacéutica. Politica de Medicamentos e de Assisténcia
Farmacéutica no SUS: Medicamentos disponibilizados, programas aos quais se destinam -
Satde Mental, Excepcionais, Hipertensdo e Diabetes, Estratégicos, AIDS. Relagdo Nacional
de Medicamentos Essenciais - RENAME e suas atualiza¢des. Vigilancia Sanitaria. Legislagdo
Sanitaria. NogOes sobre Atencdo Farmacéutica. Boas praticas de dispensacdo de
medicamentos. Medicamentos genéricos. Medicamentos sujeitos a controle especial. Atengao
primaria a saude ¢ a farmacia basica. Farmacia Hospitalar: Conceitos, objetivos, estrutura
fisica e organizacional da farmacia hospitalar. Gerenciamento de medicamentos e de produtos
farmaceéuticos de uso hospitalar. Selecdo de medicamentos. Sistema de distribui¢do e estoque
de medicamentos. Comissdo de Farmacia e Terapéutica. Papel da Farmacia no Controle das
Infecgbes Hospitalares. Farmacovigilancia hospitalar. Farmacoepidemiologia.
Farmacoeconomia. Terapia antineoplasica (quimioterapia). Nutri¢do Parenteral. Farmacia
Clinica e Atengdo Farmacéutica. Farmacologia Clinica: Boas Praticas de Manipulagdo em
Farmacia. Estabilidade de medicamentos e determinagdo do prazo de validade. Calculos
relacionados ao preparo de formas farmacéuticas. Legislacdo: Legislagdo pertinente ao
exercicio profissional Farmacéutico em Unidades Hospitalares; Portaria n°® 344/98 da
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Secretaria de Vigilancia Sanitaria do Min. da Saude; Lei Federal n® 5.991, de 17 de dezembro
de 1973; Lei Federal n° 6360, de 23 de setembro de 1976.
Psicologo (Cad. 405)
Legislacdo especifica: Codigo de Etica profissional e Resolugdes. Contetido geral do
emprego: Psicologia do Desenvolvimento. Transtornos de Personalidade. Conceito de saude:
definicdes e multiplas dimensdes. O normal e o patolégico. O processo saude e doenga. Historia
da Psicologia da Saude: modelo biomédico, a medicina psicossomatica, a medicina
comportamental ¢ o surgimento da Psicologia da Saude. Perspectiva biopsicossocial.
Abrangéncia e niveis de aplicagdo da Psicologia da Saude. Satude e sociedade: correntes de
pensamento no campo da satde. Politicas de Saude e SUS. A Psicologia e o Sistema Unico de
Saude. Niveis de atengdo: hierarquizagdo dos niveis de atengdo promocgdo e restabelecimento
da satde. Rede basica de atendimento. Institui¢ao hospitalar. Comportamento e satide. Doengas
cronicas e fatais. O papel da Psicologia da Satide nos cendrios de atendimento e de acesso a
saude. Sofrimento psiquico e trabalho em saude. Interdisciplinaridade no trabalho em equipes
de saude. Relagdo terapeutapaciente e terapeuta-familiares. As dimensdes subjetivas do
processo saude-doenca. Praticas psicologicas em instituigdes de saide. Humanizagao da Saude.
Gestdo em Saude. Experiéncia subjetiva do doente: aspectos psicoldgicos do processo de
adoecimento. A hospitalizagdo do ponto de vista psicoldgico.
Terapeuta Ocupacional (Céd. 405)

Legislacio especifica: Codigo de Etica profissional e Resolugdes. Contetido geral do
emprego: Fundamentos de Terapia Ocupacional: conceituagdo. Historico e evolugdo.
Objetivos gerais. Modelos e processos em Terapia Ocupacional. Terapia Ocupacional nas
disfunc¢des fisicas: principios basicos do tratamento: avaliagdo, objetivos, sele¢do e analise de
atividades. Programa de tratamento. Cinesiologia aplicada: grupos de agdo muscular, tipos de
tratamento muscular, tipos de movimento. Reeducagcdo muscular. Facilitagdo neuromuscular,
proprioceptiva (principios, técnicas basicas). Tratamento da coordenagdo (causas de
incoordenacdo). Tipos de preensdo. Mobilizagdo das articulagdes, causas de rigidez articular,
finalidades do tratamento, lesGes articuladas, contraturas e aderéncias, determinacdo da
mobilidade articular. Atividades da vida diaria (AVDs): no leito, na cadeira de rodas,
transferéncias, higiene, alimentagdo, vestuario, deambulacao e transporte. Atividades de vida
pratica (AVPs): proteses, oOrteses ¢ adaptagdes (finalidades e tipos). Terapia Ocupacional
aplicada as condi¢des neuro musculoesquelético. Terapia Ocupacional Neuroldgica. Terapia
Ocupacional Neuropediatrica. Terapia Ocupacional na pediatria. Terapia Ocupacional na satde
do trabalhador. Terapia Ocupacional na Cardiologia. Terapia Ocupacional nos cuidados
paliativos. Terapia Ocupacional Reumatologica. Terapia Ocupacional Traumato-ortopédica.
Terapia Ocupacional Geriatrica e Gerontologica. Terapia Ocupacional em Psiquiatria e Saude
Mental. Terapia Ocupacional e a reabilitagdo psicossocial. Terapia Ocupacional na
Reabilitagdo Baseada na Comunidade. Terapia Ocupacional na area social. Terapia
Ocupacional na educagdo. A importancia do terapeuta ocupacional na equipe interdisciplinar.
Trabalho multi e interdisciplinar. Reabilitacdo: conceito, objetivos, processo e equipe técnica.



